
Le fonctionnement comportemental

Manifestations
psychiatriques

POINTS À RETENIR 
POUR LA PRATIQUE CLINIQUE

- Le terme de phénotype comportemental peut ne pas 
nous rapprocher des fondements génétiques des 
caractéristiques comportementales des troubles, mais 
peut néanmoins être utile pour établir un diagnostic 
clinique chez les PPT21. 

- Les PPT21 possèdent de nombreuses forces et 
faiblesses uniques, qui doivent être appréciées au fur et 
à mesure de leur développement et de leur avancée en 
âge.

- La connaissance de ce profil par les professionnels et les 
parents peut favoriser une détection précoce et soutenir 
le développement cognitif et comportemental par des 
méthodes d’apprentissage adaptées. 

- Une meilleure conceptualisation du phénotype 
comportemental permet donc aux professionnels et aux 
familles d’accompagner le développement des PPT21 
vers leur plus haut niveau d'indépendance, optimisant 
leur fonctionnement et leur qualité de vie.


