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POUR LA PRATIQUE CLINIQUE |alialitiin

Troubles de la vision

- Plus de 50% des PPT21 présentent un trouble de
I'accommodation qui doit étre dépisté par rétinoscopie
dynamique et corrigé précocement pour en éviter les
conséquences sur les apprentissages, notamment de la
lecture et de I'écriture, induite par le trouble de la vision
de preés.

- Les troubles de la réfraction sont présents dans plus de
80% des PPT21. La présence d'un trouble de
I'accommodation, dans plus d'un cas sur deux, impose de
faire sous cycloplégie, ou sous sédation si nécessaire,
une mesure objective de la réfraction sans participation
accommodative.

- Typiquement, les PPT21 sont : hypermétropes dans leur
jeune age, deviennent myopes entre 7 et 10 ans et sont
astigmates tout au long de leur vie.

- L'importance de la correction de I'hypermétropie méme
de bas grade.

- L'importance de I'addition d'une correction de la vision de
prés en cas de troubles de 'accommodation par des
verres a doubles foyer.

- Une diminution cliniqguement significative de l'acuité
visuelle est présente dans environ 45% des cas, autant
chez I'enfant PT21 a partir de I'age de 4 ans que chez
I"adulte vielllissant.
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Pathologies
ophtalmologiques

- Une diminution de la vision des contrastes existe chez les
enfants et les adultes vieillissants PT21.

- La déficience de 'acuité visuelle persiste malgré la
correction des troubles de la réfraction et de
I'accommodation par des verres correcteurs adéquats.
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