
Croissance staturale

Manifestations
endocriniennes

POINTS À RETENIR 
POUR LA PRATIQUE CLINIQUE

- Il existe un retard statural constitutif souvent aggravé 
secondairement par certaines pathologies fréquentes 
chez les personnes porteuses de trisomie 21.

- Le modèle particulier de la croissance justifie l’utilisation 
de courbes de croissance spécifiques pour la taille et le 
PC.

- La croissance est presque complète à 14 ans pour les 
filles et à 16 ans pour les garçons (deux ans plus tôt que 
dans la population générale).

- A 18 ans, la taille moyenne des filles et des garçons se 
situe au premier percentile des courbes de l’OMS.

- Le PC final des deux sexes est proches de -2DS (cf. 
courbes de Sempé).

- Il n’y a pas d’indication de traitement par l’hormone de 
croissance hormis la présence d’un déficit avéré de cette 
hormone.


