
Diabète sucré

Manifestations
endocriniennes

POINTS À RETENIR 
POUR LA PRATIQUE CLINIQUE

- Le diabète de type 1 est plus fréquent et survient à un 
plus jeune âge que dans la population générale  :  
▪ Le mécanisme est hétérogène mais principalement 

auto-immun
▪ Il coexiste fréquemment avec une autre pathologie 

auto-immune

- La trisomie 21 est une cause de diabète néonatal 
permanent auto-immun qui n’est pas associée au 
système HLA.

- Le diabète de type 2 est plus fréquent que dans la 
population générale et doit faire pratiquer chez l’enfant 
et l’adulte (annuellement ou tous les deux ans) un 
dépistage biologique systématique en cas de facteurs de 
risque avérés.

- Un suivi régulier clinique et biologique est requis tout au 
long de l’année.


